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We create chemistry

Vedeli ste, ze 69 % milenialov zverejnuje na
socialnych siet’ach fotografie svojich jedal?

A videli ste aj ludi, ako si fotografuju svoje jedlo, a kladli ste si otazku, preco to
robia? Mohol by to byt naznak hibsej transformacie nasich stravovacich
navykov? Mileniali (fudia vo veku 21 az 35 rokov) su v porovnani so starSimi
generaciami s vacsSou pravdepodobnostou vegetariani alebo vegani a kupuju si
vyrobky s vy§Sim profilom udrzatefnosti. Moznym vysvetlenim tohto javu by
mohlo byt, Ze povazuju zdravu a udrzatelnu stravu za sucast’ svojej
identity [1]. Okrem toho dve tretiny spotrebitelov v EU su otvorené
zmenam svojich stravovacich navykov z environmentalnych dévodov [2],
ale skuto€nou vyzvou zostava identifikacia moznosti trvalo udrzatelného
stravovania.

Nalepky oznacujuce udrzatelnost, ako napriklad ,prirodny”, ,uhlikovo
neutralny“ alebo ,ziskany z udrzatelnych zdrojov*, su Coraz rozSirenejSie. Aby
v8ak mali skutoCne vysoku hodnotu, museli by zohladiovat vplyv udrzatelnosti
celého hodnotového retazca.

[1] ,Potraviny v priebehu roka: Prieskum odhaluje stravovacie a spotrebné navyky milenialov®
https://www.foodnavigator-usa.com/article/2019/08/28/a-year-in-food-survey-reveals-millennials-eating-

and-spending-habits



[2] ,Va&sina spotrebitelov v EU je otvorena udrzatelnejiemu stravovaniu, no stoja pred prekazkami,
ukazuje novy prieskum*® https://www.beuc.eu/publications/most-eu-consumers-open-eat-more-sustainably-

face-hurdles-new-survey-shows/html

O akej téme by ste sa chceli dozvediet viac? Poslite nam svoj tip.

o

Ak nechcete viac dostavat tento newsletter,
odhlaste sa kliknutim na tento odkaz.




